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План
План мероприятий по Здоројому абразу ::и

2022 - 2023 учебныж•гојъ-•»
Ме п иятия

1. Реализация протраммы «Школа
Здоровья»

2. Классные часы по профилактике
зож.

З. Фестиваль здоровья!

4. Первенство школы по
настольным играм (шахматы,
шашки)

5. Беседы «Половая
неприкосновенность, ранняя
бе менность»

6. Информационные часы по ЗОЖ .

7. Открытие зимнего сезона
«Лыжня зовёт» спортивные

С ки
В течении
года

В течении
года

Сентябрь

Октябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

соревнования по лыжным гонкам,
посвященные Дню
независимости РК.

8. «Всё о ВИЧ/СПИД»- Декабрь
мероприятия ко Всемирному дню
60 ьбы со С ом.

9. Соревнование по лыжному Январь
спорту и конькам.

нные
администрация,

медработник.

Классные руководители
1-11кл

Учителя физической
ль ы

Учитель физической
культуры

Медработник

Медицинский работник
школы, классные

оводители
Учитель физической
культуры, Зам
Директора по ВР
Медицинский работник

Классные руководители
l-11 классов

Учитель физической
культуры, классные

оводители



Ьсселы по профилактике (УРВИ,

Ьесслы на темы: «()РВИ, ()РЗ,
ветрянка, З()Ж, вредные
привычки».

11. Тренинг по Протраммс точка
опоры

12. Соревнования по национальным
видам.

В. 7 апрель — всемирный день
здоровья

Акция «Нет курению!»

14. Первенство школы по
настольному теннису.

15. Беседа по технике безопасности
на воде
Беседы по ПДД, ТБ «Как вести
себя на летних к лах»

16. Выпуск газеты ”Здоровый
об аз жизни“

17. Мероприятия в рамках акции
«Безопасная школьная среда», по
профилактике детского

авматизма
18. Разработка и распространение

материалов антинаркотической
направленности: буклеты,
б шю ы, социальная клама.

19. Участие в областных, районных,
поселковых ме п иятиях

20. Организация летнего отдыха
учащихся (в том числе
несовершеннолетних состоящих
на азных мах ега

Февраль

Марг

Апрель

Апрель

Апрель

1 раз в
полугодие

разв
полугодие

В течение
года
Май-июнь

классов,
мелра(иугник.
классные руководи гели
1-1 1 классов,
медработник.
Телатог-психолог,

социальный работник,
классные руководуггели
6-11 классов

физической
культуры, классные

1-1 1 классов,
ме богник.
Учитель физической
культуры, классные
руководители
1-11 классов,
мед аботник
Вожатая школы,
классные руководители
1- классов

Социальный педагог,
классные руководители
1- 1 1 классов

Классные руководители
1- классов
Вожатая школы,
классные руководители
1- классов

Вожатая школы,
классные руководители.

Учителя физической
ль ы

Вожатая школы,
классные руководители
1- классов


